
Classe Préhistoire en Périgord  à Montignac
Ecole élémentaire / Sandillon

Après-MidiMatin

Planning susceptible d'être modifié en fonction des disponibilités des prestataires.

2 classes : 61 élèves (31 CE2 + 31 CE2) + 6 adultes
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Départ de l'établissement à 6h30 (RDV 6h15).
Voyage aller en autocar de tourisme.

Panier repas et goûter fournis par les familles

14h à 16h : Visite guidée des grottes préhistoriques de Cougnac : Ces deux grottes se caractérisent par une prodigieuse
végétation minérale entourant de remarquables peintures préhistoriques : bouquetins, mammouths, grands cervidés, figurations

humaines, signes divers... parmi les plus vieux dessins figuratifs ouverts au public.

Arrivée et installation au lieu d'hébergement vers 17h30.

Départ de l'établissement à 6h30 (RDV 6h15).
Voyage aller en autocar de tourisme.

Panier repas et goûter fournis par les familles

14h à 16h : Visite guidée des grottes préhistoriques de Cougnac : Ces deux grottes se caractérisent par une prodigieuse
végétation minérale entourant de remarquables peintures préhistoriques : bouquetins, mammouths, grands cervidés, figurations

humaines, signes divers... parmi les plus vieux dessins figuratifs ouverts au public.

Arrivée et installation au lieu d'hébergement vers 17h30.

Mardi
22

Avril
2025

14h à 16h : Classe 1 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"

L’atelier consiste à faire découvrir l’évolution des armes de
chasse de l’homme de Cro-Magnon, au temps de la période

paléolithique;
L’animateur, tout en montrant les outils mise à sa disposition,
démontrera, par un discours approprié, le savoir-faire de nos

ancêtres sur les différentes techniques de chasse ainsi que les
armes utilisées.

Fabrication et manipulation d'armes de chasse (sagaie, bolas,
propulseur). Démonstration de taille de silex et allumage du feu.

Découverte des techniques d'approche des animaux.

14h à 15h30 : Classe 2 | Ateliers "poterie" au néolithique
Expérimenter le  montage au colombin d'argile et le décor des

poteries néolithiques.

14h à 16h : Classe 1 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"
L’atelier consiste à faire découvrir l’évolution des armes de
chasse de l’homme de Cro-Magnon, au temps de la période
paléolithique;
L’animateur, tout en montrant les outils mise à sa disposition,
démontrera, par un discours approprié, le savoir-faire de nos
ancêtres sur les différentes techniques de chasse ainsi que les
armes utilisées.

Fabrication et manipulation d'armes de chasse (sagaie, bolas,
propulseur). Démonstration de taille de silex et allumage du feu.
Découverte des techniques d'approche des animaux.

14h à 15h30 : Classe 2 | Ateliers "poterie" au néolithique
Expérimenter le  montage au colombin d'argile et le décor des
poteries néolithiques.

Départ du lieu d'hébergement à 9h30.

10h à 12h30 : Découverte des grottes de Lascaux IV: Le fac-
similé représente la quasi-totalité de la grotte originale. À

l’intérieur du fac-similé, l’atmosphère est celle d’une véritable
grotte. Il fait humide et sombre, les sons sont assourdis.

La visite guidée de la grotte en 1h est suivie d’un parcours
libre d’environ 1h30 à travers le musée. Après la grotte,

poursuivez la découverte avec un parcours interactif grâce au
compagnon de visite (tablette numérique) lequel sera votre

guide pendant tout le parcours à travers les différents espaces
retraçant l’histoire de la découverte, l’art pariétal dans le monde

et les liens avec l’art contemporain.

Se présenter à l'accueil du site 15 minutes avant le début de la
visite.

Retour au lieu d'hébergement à 12h45.

Déjeuner au centre

Départ du lieu d'hébergement à 9h30.

10h à 12h30 : Découverte des grottes de Lascaux IV: Le fac-
similé représente la quasi-totalité de la grotte originale. À
l’intérieur du fac-similé, l’atmosphère est celle d’une véritable
grotte. Il fait humide et sombre, les sons sont assourdis.
La visite guidée de la grotte en 1h est suivie d’un parcours
libre d’environ 1h30 à travers le musée. Après la grotte,
poursuivez la découverte avec un parcours interactif grâce au
compagnon de visite (tablette numérique) lequel sera votre
guide pendant tout le parcours à travers les différents espaces
retraçant l’histoire de la découverte, l’art pariétal dans le monde
et les liens avec l’art contemporain.

Se présenter à l'accueil du site 15 minutes avant le début de la
visite.

Retour au lieu d'hébergement à 12h45.

Déjeuner au centre

14h à 16h : Classe 1 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"
L’atelier consiste à faire découvrir l’évolution des armes de
chasse de l’homme de Cro-Magnon, au temps de la période
paléolithique;
L’animateur, tout en montrant les outils mise à sa disposition,
démontrera, par un discours approprié, le savoir-faire de nos
ancêtres sur les différentes techniques de chasse ainsi que les
armes utilisées.

Fabrication et manipulation d'armes de chasse (sagaie, bolas,
propulseur). Démonstration de taille de silex et allumage du feu.
Découverte des techniques d'approche des animaux.

14h à 15h30 : Classe 2 | Ateliers "poterie" au néolithique
Expérimenter le  montage au colombin d'argile et le décor des
poteries néolithiques.

Mercredi
23

Avril
2025

14h à 15h30 : Classe 1 | Ateliers "poterie" au néolithique

9h30 à 11h30 : Classe 2 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"

14h à 15h30 : Classe 1 | Ateliers "poterie" au néolithique

9h30 à 11h30 : Classe 2 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"

Départ du lieu d'hébergement  à 9h.

9h30 à 11h30 : Découverte du parc du Thot (visite libre) :
situé à Thonac, tout proche de Montignac, la découverte du

Thot est le complèment idéal à la visite de Lascaux.
Expérimentez l'animation de réalité augmentée afin de cotoyer
les animaux préhistoriques disparus ! Mammouths, lions des

cavernes, mégacéros...

Retour au lieu d'hébergement à 12h.

Déjeuner au centre

Départ du lieu d'hébergement  à 9h.

9h30 à 11h30 : Découverte du parc du Thot (visite libre) :
situé à Thonac, tout proche de Montignac, la découverte du
Thot est le complèment idéal à la visite de Lascaux.
Expérimentez l'animation de réalité augmentée afin de cotoyer
les animaux préhistoriques disparus ! Mammouths, lions des
cavernes, mégacéros...

Retour au lieu d'hébergement à 12h.

Déjeuner au centre

14h à 15h30 : Classe 1 | Ateliers "poterie" au néolithique

9h30 à 11h30 : Classe 2 | Atelier "découverte de la chasse
préhistorique"

Jeudi
24

Avril
2025

Départ du lieu d'hébergement à 9h15.

10h à 11h40 : Découverte de l’habitat troglodytique de la Roque St Christophe : remarquable par ses formes puissantes, son
nombre d’habitats et son ancienneté d’occupation par l’homme, ce site constitue un cadre d’une rare et sauvage beauté.

Ce véritable mur de calcaire long d’un kilomètre et haut de 80 mètres, sans cesse sapé par la rivière et le gel, s’est creusé d’une
centaine d’abris sous-roche et de longues terrasses aériennes.

Ces cavités naturelles ont été occupées par l’homme dès la Préhistoire puis ensuite modifiées pour devenir un fort et une cité du
Moyen Âge jusqu’au début de la Renaissance.

Classe 1 : départ à 10h
Classe 2 : départ à 10h10

Pique-nique fourni par le centre

Départ du site vers 13h.

Voyage retour en autocar de tourisme.
Arrivée à l'établissement vers 19h30.

Départ du lieu d'hébergement à 9h15.

10h à 11h40 : Découverte de l’habitat troglodytique de la Roque St Christophe : remarquable par ses formes puissantes, son
nombre d’habitats et son ancienneté d’occupation par l’homme, ce site constitue un cadre d’une rare et sauvage beauté.

Ce véritable mur de calcaire long d’un kilomètre et haut de 80 mètres, sans cesse sapé par la rivière et le gel, s’est creusé d’une
centaine d’abris sous-roche et de longues terrasses aériennes.

Ces cavités naturelles ont été occupées par l’homme dès la Préhistoire puis ensuite modifiées pour devenir un fort et une cité du
Moyen Âge jusqu’au début de la Renaissance.

Classe 1 : départ à 10h
Classe 2 : départ à 10h10

Pique-nique fourni par le centre

Départ du site vers 13h.

Voyage retour en autocar de tourisme.
Arrivée à l'établissement vers 19h30.

Vendredi
25

Avril
2025

Côté Découvertes - 70, impasse du Ru - 74450 St-Jean-de-Sixt
Tél : 04 50 32 00 28 - www.cote-decouvertes.fr - contact@cote-decouvertes.fr

Sandillon
000009405 1 / 1


